
Yoga
Tous les mardis  
de 16h30 à 17h30  
à Strassen

Groupe de relaxation 
– Conscience de soi
Tous les jeudis  
de 14h à 15h30  
à la Fondation Cancer

Groupe de paroles –  
Cancer du sein 
Tous les 2e lundis du mois  
de 14h à 15h30  
à la Fondation Cancer

Eveil musculaire
Tous les lundis  
de 10h à 11h  
à Luxembourg

Cours de gymnastique
Tous les mercredis  
de 18h à 19h  
à Leudelange

Groupe d’entraide –  
Cancer de la prostate
Chaque 1er mercredi du mois 
de 18h à 19h  
à la Fondation Cancer

1Les groupes 
d‘activités

2Les groupes  
de paroles

Les groupes
pour les
personnes 
atteintes
d’un cancer
La Fondation Cancer organise régulièrement 
des groupes et activités pour patients 
atteints de cancer. La participation  
est gratuite après inscription.

–––––
Consultez l’offre complète des groupes  
et activités pour patients sur notre  
site web cancer.lu

Pour les groupes de relaxation 
et de sport, un accord préalable 
de votre médecin sera 
demandé.

T 45 30 331
E fondation@cancer.lu
www.cancer.lu
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